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“..ariveder le stelle.....” — un anno dopo
Care amiche e amici,

€ passato un anno e, questa volta, non ci sta bene un “gia”, perché e stato un anno lungo, duro,
difficile, pesante, un anno in cui ogni giorno lo abbiamo vissuto con ansia mista a speranza, per
cui lo sentiamo tutti cucito addosso.

Comunque credo, spero, sono “sicuro” che, finalmente, quella luce in fondo al tunnel che credevo
e credevamo tutti essere in arrivo lo scorso anno, sia finalmente in vista.

Su questa speranza-sicurezza si muove il nostro mondo in questo momento. Speranza che la
ripartenza sia quella vera, speranza nella ripresa reale e totale delle nostre attivita, speranza che
ci arrivi finalmente quell’aiuto tanto promesso dalle “Istituzioni”.

Non vi sto a fare il compitino delle cose fatte, anche con il vostro aiuto, in questo anno. Gia lo
abbiamo visto nel Consiglio Regionale del 6 dicembre u.s., qui vorrei soffermarmi sugli ultimi
avvenimenti e sulle cose da fare insieme in questo secondo anno del mandato.

Viinformo solo, per quanto riguarda le attivita Coni, che siamo ripartiti con la “SRdS” (Scuola dello
Sport) e gia i primi “corsi” sono stati effettuati. Abbiamo programmato tutti i prossimi appuntanti
“in presenza”, fiduciosi che ci riusciremo. | contenuti sono molto mirati sul post pandemia e sul
“cosa fare”, per aiutare le ASD-Societa Sportive e per favorire il ritorno alla pratica sportiva dei
tanti (sia giovani che adulti) che hanno perso I'abitudine e fare sport.

| “Progetti Coni” (Centri Coni ed Educamp-Centri Estivi) sono partiti e ho la soddisfazione di
comunicare che abbiamo “fatto 100” (96 Centri Coni, top in Italia) e spero si ripeteranno questi
numeri anche per gli “Educamp”, tenuto conto che le Asd che aderiscono potranno fruire di tanti
“servizi” e di un finanziamento di circa 150.000 euro.

Proprio perché stiamo ritornando, piano piano, alla “normalita”, vicomunico che a fine settembre
€ programmata, in Toscana, la finale nazionale del “Trofeo Coni” per Regioni e, se ci mettiamo di
“buzzo buono” possiamo tornare a vincerlo. Confermata anche la “Giornata Nazionale dello
Sport” per la prima domenica di giugno e, spero, darete una mano ai Delegati Coni Provinciali per
organizzare con i Comuni, qualche bella manifestazione.

Infine, gli “Sportelli”.

Sugli Sportelli conto molto per far toccare con mano al nostro mondo, che il Coni Veneto vuole
essere ed e una “agenzia” al servizio dello sport. Vi chiedo ancora una volta di darmi una mano
nella diffusione capillare del progetto e quindi segnalarmi i riferimenti dei vostri tecnici regionali
per poter, attraverso loro, attivare compiutamente quelli a loro dedicati (Alimentazione e Psico
Pedagogia), nonché per favorire i contatti con atleti e praticanti, famiglie e genitori. In questo
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senso vi ricordo il numero: 049-5903551 e la mail dedicata: sportelli.veneto@coni.it e vi allego il
file pdf del depliant che vi prego di divulgare ed eventualmente dopo averlo stampato consegnare
a chi ritenete pil interessato all’iniziativa.

Tra le varie mi piace ricordare: i “presidi”, messi in atto ai primi di marzo scorso, che hanno “fatto
centro” muovendo le acque e I'opinione pubblica sui nostri problemi; i 20.000 tamponi forniti
dalla Regione e assegnati direttamente a voi o alle vs. Societa; I'incontro con il Dir. Gen. di Ulss 6
e “0” per il miglioramento del servizio di visite medico-sportive agonistiche, che ha portato ad un
piccolo passo avanti su liste di attesa, prenotazioni, e potenziamento del servizio....sempre poco
comunque; la lettera inviata al “Governatore” nella quale, con il Presidente Cip, abbiamo
sottolineato che le “Olimpiadi” di Cortina sono belle, ma che lo sport Veneto lo &€ ancora di piu,
per dire che le Olimpiadi vanno bene, ma che si ricordi di noi, popolo dello sport, che ha urgente
bisogno di aiuti straordinari per sopravvivere e tornare ad essere leader in Italia. Questo concetto
ho ribadito, con forza e assieme agli altri componenti, nell’ultima riunione della Consulta
Regionale dello Sport.

..... il resto lo faremo assieme!
Cari saluti.

Dino Ponchio
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Lo sportello “Psico-Pedagogico" si propone di
aiutare famiglie, atleti, tecnici, staff e
insegnanti, inseguendo due scopi importanti.
Cercare di evitare il fenomeno dell’abbandono
sportivo giovanile (drop-out), spesso causato
da wuna difficoltosa gestione dell’'ansia,
dall'influenza di cattive relazioni o di una
cattiva comunicazione dentro e fuori dal team.
Il secondo aspetto € caratterizzato dalla
prevenzione e gestione degli infortuni, spesso
causati da un'errata gestione della fisiologica
routine sportiva. Ridurre il tasso di infortuni
significa permettere all’atleta di disputare piu
gare, di acquisire piu competenze e
autoconsapevolezza. Le tematiche sono varie
e relative a piu fasce di eta. E i risvolti si hanno
sia nella pratica sportiva, nella prestazione,
ma soprattutto nella quotidianita. Molto spesso
le problematiche sono latenti e si manifestano
solo quando € troppo tardi. L’aiuto di un
esperto non solo aiuta a prevenire il problema,
ma diventa di supporto a tutte quelle figure che
ruotano intorno all’atleta. Le due componenti
principali dello sport sono salute e
prestazione, e in entrambi il ruolo della mente
e fondamentale. Sia nel bene che nel male.
Inoltre, stiamo vivendo un periodo storico
caratterizzato da una pandemia che sta
lasciando non poche cicatrici nei ragazzi.
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Responsabili:
Prof. Gianni Bonas

Psicologo della Nazionale
Paralimpica di Tiro con
I'Arco, Psicologo della
Nazionale  di Nuoto
Pinnato, Docente presso
Coni e Scuola dello Sport.
Preparatore Mentale
presso TC PADOVA.

Prof. Alessandro
Bargnani

Direttore “Psicologi Dello
Sport | ITALIA”,
Psicologo dello Sport
Psicoterapeuta per la
Nazionale Italiana 7's
FIR, Consulente di atleti
olimpici, Docente presso
Coni e Scuola dello
Sport. Preparatore
Mentale Rovigo Rugby,
Rovigo Baseball.
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“SPORT... for SPORT”

IL CONI VENETO AL SERVIZIO DELLO
SPORT

Il progetto “SPORT... for SPORT” — Sportelli al servizio dello
sport, ha come obiettivo quello di aiutare il sistema sport e tutte
le sue componenti, ad affrontare e risolvere le problematiche che
riguardano le Societa Sportive e i Praticanti. Problematiche che
con la pandemia si sono sicuramente aggravate.

Orari: 8.30/16.30 con segreteria in orario extra telefonico.
Email: sportelli.veneto@coni.it
Tel: 049 5903551
Tutte le richieste, da ogni provincia e per ogni sportello, verranno
raccolte a livello regionale. Le risposte si daranno, direttamente ai
richiedenti, per email o telefonicamente e/o su appuntamento in sede

Regionale o nei vari Coni Point Provinciali. Nota: i Coordinatori/Esperti
collaborano volontaristicamente.
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Il servizio di consulenza — rivolto a tutti i
Soggetti Pubblici e Privati - svolge attivita
di assistenza, supporto e affiancamento
prima che vengano avviati interventi per
la nuova costruzione di impianti sportivi o
per lavori di variazioni distributive e/o
funzionali ad impianti sportivi esistenti,
nonché per la loro certificazione.

Il progetto, destinato principalmente ai
sodalizi sportivi dilettantistici - a.s.d. e
s.s.d. - ma anche ai singoli Operatori
dello sport che operano sul territorio,
vuole costituire una presenza costante e
qualificata quale punto di riferimento su
tutti i temi giuridici e fiscali che investono
la gestione delle “societa sportive” e lo
svolgimento delle attivita sportive
dilettantistiche.

Questo sportello nasce per evitare che le
societa non fruiscano dei tanti
finanziamenti destinati allo sport a causa
di domande compilate in modo errato o
incompleto.
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Responsabile:

Arch. Gabriele Bassi.

Dal 2013 tecnico regionale per
l'impiantistica sportiva del CONI
Veneto.

Responsabili:

Dott. Federico Loda,

dottore commercialista e revisore
legale con studio in Verona dal
1990. Si occupa da oltre 30 anni
di fiscalita dello sport
dilettantistico.

Avv. Bianca Maria Stivanello,
Avvocato cassazionista con
studio in Padova dal 1994. Si
occupa da oltre 20 anni di diritto
e fiscalita dello sport
dilettantistico.

Responsabili:

Dott. Antonio Sambo

Gia dirigente della Regione
Veneto.

Enrico Boni

Gia Vicepresidente Regionale
CONI Veneto; Presidente US
ACLI Padova dal 2017 ad oggi.

Q585

CONI

COMITATO
REGIONALE
VENETO

CONI

SCUOLA
) DELLO SPORT

VENETO

Altri nuovi Sportelli dedicati a: Insegnanti, Allenatori, Istruttori,
Tecnici, Educatori, Atleti, giovani ed evoluti, Genitori e Famiglie.

Sportello dedicato all’educazione alimentare,
alla dieta dello Sportivo, alla prevenzione
dell'obesita giovanile e a dare linee guida
sugli “integratori” alimentari. Proprio perché
siamo in una “societa” che ha superato |l
limite di guardia riguardo la percentuale di
giovani e giovanissimi sovrappeso O
addirittura obesi, riteniamo giusto offrire al
nostro mondo e alle famiglie, un servizio di
consulenza per poter aiutare i giovani sportivi
0 non, a seguire regimi alimentari sani e
corretti. Altro aspetto che curera questo
sportello sara quello della dieta specifica per
gli sportivi, dando indirizzi generali e non
personalizzati, nonché informazioni sul
corretto ed eventuale utilizzo di integratori
alimentari.

Responsabile:
Prof. Antonio Paoli

Pro-Rettore — Universita
degli Studi di Padova;
Presidente del Corso di
Studio Triennale in
Scienze Motorie (L-22) e
del Corso Magistrale in
scienze e  Tecniche
dell’Attivita Motoria
Preventiva ed Adattata
(LM-67) Universita degli
studi di Padova.
Presidente della SISMeS
(Societa ltaliana delle
Scienze Motorie e
Sportive) Socio fondatore
Presidente della ESNS
(European Sport Nutrition
Society).
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Il progetto, destinato principalmente ai
sodalizi sportivi dilettantistici - a.s.d. e s.s.d.
- ma anche ai singoli Operatori dello sport
che operano sul territorio, vuole costituire
una presenza costante e qualificata quale
punto di riferimento su tutti i temi giuridici
e fiscali che investono la gestione delle
“societa sportive” e lo svolgimento delle
attivita sportive dilettantistiche. Lo
sportello risponde alle richieste di
informazioni e si propone di assistere gli
Operatori del settore che si trovano
guotidianamente ad affrontare le difficolta
interpretative ed applicative delle norme
che disciplinano il mondo sportivo
dilettantistico, offrendo indicazioni di
primo orientamento e di prima consulenza.
L'esigenza e particolarmente sentita in
guesto contesto storico dove accanto alle
difficolta che derivano dalla legislazione
speciale legata all’emergenza sanitaria, gli
operatori del settore sportivo sono
chiamati a comprendere quali nuovi
scenari si prospettano in vista delle due
grandi riforme fortemente impattanti sul
movimento sportivo dilettantistico: la
Riforma dello Sport e la Riforma del Terzo
Settore.

Responsabili:

Dott. Federico Loda,
dottore
commercialista e
revisore legale
con studio in
Verona dal 1990.
Si occupa da oltre
30 anni di fiscalita
dello sport
dilettantistico e del terzo settore.
Svolge da oltre 20 anni attivita
formativa sulle tematiche fiscali per la
gestione dello sport dilettantistico.
Socio fondatore dell’Associazione PTS
- Professionisti del Terzo Settore e
dello Sport. Docente Scuola dello
Sport del Coni Veneto.

Avv. Bianca Maria Stivanello,
Avvocato —
cassazionista con
studio in Padova
dal 1994. Si
occupa da oltre
20 anni di diritto
e fiscalita dello
sport dilettantistico e del terzo
settore. Svolge da oltre 20 anni
attivita formativa e divulgativa sulle
tematiche giuridiche e fiscali per la
gestione dello sport dilettantistico,
con particolare attenzione al lavoro
sportivo dilettantistico. Giornalista
Pubblicista — Direttore di PQM
notiziario della Camera Civile degli
Avvocati di  Padova  “Alberto
Trabucchi”.
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“SPORT... for SPORT”
IL CONI VENETO AL SERVIZIO DELLO SPORT

Il progetto “SPORT... for SPORT” — Sportelli al servizio dello sport, ha
come obiettivo quello di aiutare il sistema sport e tutte le sue
componenti, ad affrontare e risolvere le problematiche che riguardano
le Societa Sportive e i Praticanti. Problematiche che con la pandemia
si sono sicuramente aggravate.

ISTRUZIONI PER L’USO

Orari: 8.30/16.30 con segreteria in orario extra telefonico.

Email: sportelli.veneto@coni.it
Tel: 049 5903551

Tutte le richieste, da ogni provincia e per ogni sportello, verranno
raccolte a livello regionale. Le risposte si daranno, direttamente ai
richiedenti, per email o telefonicamente e/o su appuntamento in sede
Regionale o nei vari Coni Point Provinciali. Nota: i Coordinatori/Esperti
collaborano volontaristicamente.
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Sportelli dedicati in particolare alle societa sportive/ASD.

S.1.S. — SERVIZIO IMPIANTI SPORTIVI:

“A” COME ALIMENTAZIONE (NEW!):

Sportello dedicato all’educazione
alimentare, alla dieta dello Sportivo, alla
prevenzione dell’obesita giovanile e a
dare linee guida sugli “integratori”
alimentari. Altro aspetto che curera
guesto sportello sara quello della dieta
specifica per gli sportivi, dando indirizzi
generali, non personalizzati, nonché
informazioni sull’eventuale e corretto
utilizzo di integratori alimentari

Responsabile:

Prof. Antonio Paoli.

Pro-Rettore — Universita degli Studi
di Padova; Presidente della SISMeS
(Societa Italiana delle Scienze
Motorie e Sportive

SPORTELLO PSICO - PEDAGOGICO (NEW!):

Il servizio di consulenza — rivolto a tutti i
Soggetti Pubblici e Privati - svolge attivita di
assistenza, supporto e affiancamento prima
che vengano avviati interventi per la nuova
costruzione di impianti sportivi o per lavori
di variazioni distributive e/o funzionali ad
impianti sportivi esistenti. Una delle
principali attivita del Servizio Impianti
Sportivi e il rilascio del parere CONI che &
obbligatorio per tutti gli impianti sportivi
aperti al pubblico, siano pubblici o privati,
agonistici, amatoriali o scolastici.

Responsabile:

Arch. Gabriele Bassi.
Dal 2013 tecnico
regionale per
I'impiantistica
sportiva del CONI
Veneto. Dal 2005
Segretario e Vice
consulente della
Commissione
Tecnica Impianti Sportivi” del CONI
regionale Veneto. Architetto libero
professionista con
“specializzazione” nell'impiantistica
sportiva.

Lo sportello “Psico-Pedagogico” si
propone di venire in aiuto a famiglie,
atleti, tecnici, staff e insegnanti,
inseguendo due scopi importanti. Il primo
nell’evitare il fenomeno dell’abbandono
sportivo giovanile (drop out); Il secondo
aspetto e caratterizzato dalla
prevenzione e gestione degli infortuni.
Fornire inoltre aiuto per la performance
sportiva.

Responsabili:

Prof. Gianni Bonas

Docente presso Coni e Scuola dello
Sport; Psicologo della Nazionale
Paralimica di Tiro con I'Arco e della
Nazionale di Nuoto Pinnato.

Prof. Alessandro Bargnani

Docente presso Coni e Scuola dello
Sport. Direttore “Psicologi Dello
Sport | ITALIA”, Psicologo dello
Sport  Psicoterapeuta per la
Nazionale Italiana 7's FIR,

CAF CENTRO ASSISTENZA FINANZIAMENTI (NEW!):

Lo sportello nasce per evitare che le societa
non fruiscano dei tanti finanziamenti
destinati allo sport a causa di domande
compilate in modo errato o incompleto. Lo
sportello C.A.F. si propone di supportare il
processo di compilazione delle varie
domande di agevolazione economica che gli
operatori avranno necessita di predisporre
per concorrere all’assegnazione di contributi
messi a disposizione da enti pubblici, in
genere, ma all’'occasione anche da privati,
secondo le caratteristiche dei bandi
pubblicati.

Responsabili:
Antonio Sambo
Gia dirigente
della Regione
Veneto con
competenze
legate ai “bandi”
dedicati al sostegno delle attivita
sportive e delle manifestazioni in
Veneto. Dirigente di Societa ASD di
Rugby.

Enrico Boni

Gia
Vicepresidente
Regionale  del

CONI  Veneto; £>

Presidente Provinciale US ACLI
Padova dal 2017 ad oggi.



